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A Pécsi Székesegyhaz
Nagycsalados Egyesiuletének hirlevele
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»A legtobb, amit egy apa tehet a gyerekeiért, hogy szereti az anyjukat”
/Bokrétas Andras/

Hazassag Vilagnapja
februar 12.




Kedves Tagtarsak!

Mindenkinek szép, aldott, boldog Ujévet kivanok!
Hitet, er6t, bizalmat a nehézségekkel szemben,
6romet, vidamsagot minden percben!

A részletes szamvetést most mell6zve is el-
mondhatom, egyesiiletiink életében szémomra
mozgalmas évet zartunk. Bizalmatok és a vezetségi
tagok biztatdsa miatt vallaltam az egyesiilet
vezetésének feladatat, s most mindenkinek
koszonom, hogy munkdjaval a maga helyén az én
dolgomat is megkonnyitette, kiilonosen kdszonoém
ezt vezetGségiink minden tagjanak, mert az igéretét
megtartva, mindenki mindenben mellettem allt!
A decemberi talalkozonk ota legfontosabb prog-
ramunk az adventi gyertyagyujtds volt, melyen
soha nem latott [étszamban vettiink részt. Kellemes
meglepetést okozott, hogy ez alkalommal a Maltai
Szeretetszolgalat kozbenjarasan tul, egyesiiletiink
sikeres palyazatai miatt, értékes kiegészitést
tudtunk tenni a csalddok ajandékcsomagjaba.
El6zetes regisztraciot kértiink, hiszen tudni kellett
a varhato létszamot, de nagyon vigyazni akartunk
arra, nehogy elhomalyositsa az linnepet az ajandék
varas fokozott izgalma. Koszondm a segitok gyors,
alapos, diszkrét helyszini és el6készitd munkajat,
hiszen az iinnepiink valéban innep volt, s nem
egy szimpla csomagosztasrol szolt.

Az elszantabbakkal december 30-an atvagtuk
magunkat a kodén, és a Manduldsban egy
egészséges sétat tettlink. Nem maradt el a pezsgd
és a siitemény sem. Elbucsuztattuk az dévet, s
ekkor néhany gondolatban Osszegeztiik is azt.
Visszagondoltunk az orszagos talalkozd megren-
dezésére, az elnyert tizmilliés palyazatra, arra,
hogy részesei lehettiink egyesiiletiink anyagi si-
kereinek. Mind varosi-, mind orszagos vonatkozas-
ban tekintélyiink tovabb dregedett.

Ezek mind szép és j6 dolgok, am nem szabad,
hogy figyelmiinket az anyagi eredmények és a
siker az alapvetd dolgainkrdl elforditsak. Mindig
iddszer(i emlékezni szervezetiink Iétrejottének
okaira, melyek jelzik, mi az, ami igazan fontos
kozosségiinknek. Egyik alapvetd indokunk mega-
lakulasunkkor a keresztény értelmezés(i csaladban
vallalt, akar tobb gyermek elfogadasaval jaro
gletvitel értékeinek felvallalasa és egymas
megerdsitése volt. A kdzvélekedéssel szemben is
fel akartuk mutatni e szamunkra fontos értékeket.

Kornyezetiink vélekedése mara el-
terjedten ellentmondott a parkap-
csolat egyediségének és inti-
mitasanak. Elavultnak tituldlta a
kizardlagossag szépsegét és a vég-
leges elkotelezettséget. Mondhat-
nank, minden ,,akadaly” leomlott
a hazassagokra nézve, de sajnos itt sem allt meg
a homaly terjedése. Ma mar nem egyszeriien a
hazassagban Iétezés erkolcsét, hanem maganak
a hazassagnak a fogalméat dsszezavaré nézetek
terjedésének vagyunk tandi. Olyan nézeteknek,
amit még az dllatvildg is kivet magabol!

Egyesiiletiinket miikodésében még neve is
kotelezi az alapszabalyunkon tul. Feleldsségiink
hangstlyosabb lett a vallalt értékeinkre vonatkozdan.
Ezért két idézetet veszek ide. Els6 idézet ,A
Katolikus Egyhdz Katekizmusa” soraibol:

A HAZASTARSI SZERETET HUSEGE

1646 A hdzastarsi szeretet természetenél

fogva a hdzastarsak sérthetetlen hiiségét

koveteli. Ez kivetkezik abbdl a kdlcsonds
odaadasbal, melyben kélcsondsen egymasnak
adjak magukat. A szeretet végleges akar lenni.

Nem lehet “egy uj dontésig tartd”. ,Ez a

bensdseges egyseg mint ket szemeély kdlcsénds

ajandekozasa és a gyermekek java megkivanja

a hdzastarsak teljes hiiségét, és siirgeti fel-

bonthatatlan egységiiket.”

Masodiknak idézek az alapszabalyunkbdl (amit
joga van az ligyészségnek is szamon kérni rajtunk):

,Keresztény értékek felmutatdsa mellett a

pécsi és Pécs kamyeki nagycsalddosok képvise-

lete, érdekvédelme, segitese.”

Mivel a Nagycsaladosok Orszagos Egyesii-
letének tagegyesiilete is vagyunk, ezért veliik
egylitt mi is valljuk a hazassag, az anyasag,
apasdg tiszteletét, az élet védelmének fontossagat,
és célunk az érdekvédelmen til a kozosség
teremtés is.

Mindezeket azért soroltam most fel, mert
véleményem szerint ebben az évben fontos lesz
tobb figyelmet forditanunk alapértékeinkre, hogy
azok minél tobbet gyiimdlcsdzzenek csalddjaink
életében. Ha a varos egyesiiletiink jovoltabol két-
szaznal is tobb boldog csalddot latna, akkor még
a kornyezetiink is boldogabb lenne, ezzel idealisan
teljesiilne egyesiiletiink kiildetése.

Elveink hangstlyozasanak iddszertiségét erdsiti
a Magyar Katolikus Piispoki Kar altal meghirdetett
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,Csalad éve”. A kdrleveliikben igy imak: ,Kortdrsaink
koziil sokan abban akarjak megélni szabadsagukat,
hogy mindentdl fiiggetlenitik magukat, semmire
nincsenek tekintettel, a masik emberre sem, a
kozossegre sem, a sajat jovjlikre sem. A kellemes
kozérzetnek ebben a biivoletében kdnnyen
megeshet, hogy nem vessziik észre: elmulik az
élet, s amire lehetdséglink volt tegnap, az holnapra
mar a multé. Gyakran féllink meghozni életiink
nagy dontéseit, elkotelezni magunkat a sirig tarto
hiiségre, egy j0 hazassagban. Pedig olyan lények
vagyunk, akiknek a fejlddéséhez is, a fizikai,
szellemi, lelki értékekben valé gyarapodasahoz
és kiteliesedéséhez is sziiksége van a jo kozosség,
a szeretd csalad biztonsagéra.”

. Mit ajanlhatok ezek utdn, kedves tagtarsaim?
Unnepeljiik egyiitt! Tarsunkkal kozosen szanjuk
ra idonket, hogy emlékeztessiik sajat magunkat
is dontésiink és hliségiink fontossagara! Kivalo
alkalomnak igérkezik a kozos tnneplése 2011.
februar 12-én a Hazassdg Vilagnapja. Délutantol
gjfélig valtozatos formaban lesz erre modunk az
iparkamarai nagyteremben. Rendezvényiink sulyat
noveli, hogy a NOE is sajat rendezvényének tekinti.
Részleteket hamarosan megismerhetiek, hiszen

Adventi gyertyagyujtas

December 19-én rendezte meg a Pécsi Székes-
egyhaz Nagycsalados Egyesiilet a szokasos adventi
Osszejovetelét az Iparkamara nagytermében. Sam-
son Laszlo koszontotte a kicsiket és a nagyokat,
majd megkért egy csaladot, hogy a koszortn
gyujtsak meg a gyertyakat a betlehemi langgal,
amit a cserkészek hoztak el nekiink. Ezutdn a
Kerek Erd6 Zenemdihely tartott misort ,Andras
naptol Karacsonyig” cimmel. Népi énekeket és
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sok-sok kozremikodésre lesz sziikségiink.

Januar 6-an a szokdsos férfinapot szerencsére
a holgyek is megtisztelték, sok mindent megtudtunk
az elektromos ,kiityik”-r6l és hasznalatukrol.
Forralt bor és tea mellet a haziasszonyok jovoltabol
finomségokat is falatoztunk.

Februar 3-an ,A Mecsek erdGi és védett
novényei” cimmel tartandd el6adason szeretnénk
kedvet ébreszteni minél tobbekben kiranduldsokra,
és annak szervezésére a kozelgd tavasztol. Az
egyesileti tagok részére onként szervezett kiran-
dulas el6keészitési munkajat is kozosségi munkanak
fogjuk elismerni.

Februar 12-e a Hazassdg Vilagnapja. Keérjik
azoknak a hazasparoknak a jelentkezését, akik
idén 5,10,15,20...6ves héazasok, hogy jelent-
kezzenek a vardaikr@gmail.com emailen, hogy a
rendezvényen megkoszonthessiik 6ket.

Marcius 3-an a kozgydilésiinket tartjuk meg.

Marcius 26-an egy izgalmas allatkerti
kincskeresés is var benniinket.

Szeretettel varom minden csalddunkat vala-
mennyi programunkra és tevékenységiinkre!

/Samson LdszIo/

monddkakat adtak el és tanitottak a gyerekeknek,
killonféle hangszerek kiséretével, mint citera,
koboz és csorgok. Az eléadas vége felé, tancolni
hivték a kozonséget.

A zenés-tancos foglalkozas utan feldllitottdk a
kézmlives asztalokat. Sok mindennel késziiltek a
segiték, volt pufi-flizés, lvegfestés, szinezés,
varras, ablakdisz készités, gipszképek festése,
képeslapkészités, stb. A kézmliveskedés alatt
stiteményt, szendvicset és (idit6t fogyaszthatott a
biifé asztalnal, aki megéhezett, megszomjazott.
Amig a gyerekek a karacsonyi ajandékokat készitet-
ték, addig a sziilok atvehették a csalddonként
Osszedllitott ajandékcsomagokat. A cipésdoboz
ajandékokat most is a Maltai Szeretetszolgalat
kozvetitésével Németorszaghol kaptuk. Ezen kivil
élelmiszer csomagot, sajtot, szaloncukrot, szalamit,
kekszet és napolyit ajandékozott az egyesiilet az
tinnepségen megjelent csaladoknak.

Nekem nagyon j6 volt, hogy ennyi gyerekkel egyiitt
lehettem, és nagyon varom mar a kovetkezd
gyertyagyuijtast is!

/Vardai Berta és Vancsa Barbara /



0-év bucsuztato
kirandulas
: Szokasos szilveszteri kiranduldsunk a szép havas
Mecseken a nagy hideg ellenére éiményt jelentett
kicsiknek-nagyoknak. A Mandulasbdl indultunk,
ahol eldszor tisztességesen elbucsliztatiuk az 6-
évet. Pezsgk durrantak, forrg tea és forralt bor
melegitettek minket, s a maradék kardcsonyi
beigliket sem kellett hazavinni. Atgondoltuk a
2010-es évet és terveztik a kovetkez6t, aztan
nekiindultunk a tornapalyanak, hogy frissen,
edzetten érjen minket az Ujesztendd. Tudjunk
tovabbra is egymasért tenni, felelésséget vallalni,
sajat 6nzésiinkon tullépve kozos érdekeinkért al-
dozatot hozni. Tudjatok miért olyan eredményes
és felemeld a kozosségi munka? Mert itt az ember
egesz szivével is jelen van. S ez valami egészen
mas mindséget jelent embernek és szervezetnek
egyarant. /Székely Kamilla/

Régios kistérségi talalkozok

A NOE tagegyesiiletei és csoportjai szamara az egyesiilet céljait, értékeit bemutatd informéacios
napokat szervez. Els6 alkalommal a mi régionkban, Vardombon jott Iétre ilyen taldlkozas. A vendégek
Tolnarol, Szekszardrol, Mohdcsrol, Bataszékrdl, Komlordl, Olaszrol és Pécsrdl érkeztek. Az el6adasokat
a NOE vezet6ség régios bizottsaganak tagjai, Daboczi Ferenc, Kis Marta és Feketéné Battyani Katinka
tartottak, majd csoportos feladatokon keresztiil mutattak be a vezet6k szerepét, munkajat az egyesiileten
bellil. A régid mas részein mar a mi egyesiiletiink fogja ezeket ez informacidkat tovabbadni hamarosan.
A gyerekek programjarol a Vardombi Nagycsalddosok Egyesiiletének fiataljai gondoskodtak. A kicsik
rajzoltak, szineztek, nagy sikert aratott az arcfestés is.

A nagyobbak a kézmiives foglalkozason kiilonb6zo targyakat készitettek, és diszitettek, majd a
meglepetés bohdc és kisérdje szorakoztatta 6ket.

A szervezok fontosnak tartottdk a falu nevezetességeinek bemutatasat is, igy sok élménnyel
gazdagodhattunk. /Nagyné Eszter/

Nagycsalados nap a Mecseki Allatkertben!
2011. marcius 26-an, szombaton 10 oratol

Var minket a szelid lama, a vizild, etetheted az ormanyos medvéket — mindez egy izgalmas
kincskeresd jatékkal 0sszekotve — latvanyetetés, batorsagprobak, kaland és izgalom!

A Pécsi Allatkert Akvarium-Terrarium Kht. ltal nydjtott kedvezménynek és egyesiiletiink timogatésanak
koszonhetden a PSZNE tagcsaladok szamara az allatkerti belépd ingyenes!

A programon valo részvételhez el6zetes regisztracio sziikséges: marcius elsejét kovetden a havi
talalkozon illetve (igyeleti id6ben az irodaban lehet jelentkezni, csaladonként 300 Ft regisztracids
dijat kell fizetni. A részvételi lehetGség korlatozott szamban biztositott, a jelentkezés sorrendjében!
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Régios
egyesiileteink
életébol
Ha lehet még az eddigieknél is szinvonalasabb és
innepibb volt a Nagycsaladosok Tolnai
Egyesiiletének “Mikulasvaro estje”. A “Didergd
kiraly”, melyet a Széchenyi Iskola kis szinjatszoi
adtak el6, most valéban didereghetett a kellemetlen
szeles id6 miatt. Am azonnal felengedett és
melegség jarta at a testét, amint meglatta a zsu-
folasig megtelt termet és a sok mosolygés gyer-
meket. Az linnepi hangulatot még fokozta a Miiller
Jozsi vezette “Nevesincs” kis csaladi és barati
egyiittes, akik megzenésitett verseket és karacsonyi
dalokat adtak eld.
Dalaik hatasdra sikertilt “el6csalogatni” a Mikulast,
aki “kis ordog gyermekeivel” aranyos kis produkciot
adott el6, majd minden gyermeknek kiosztotta a
bdségesre sikeredett csomagjat. /Mako Zoltan/

2010.12.04-én a Kalocsai Sokszinvirag Nagy-
csalados Egyesiilet ébresztette Nagykaracsonyban
a Mikulast., ugyanis mi voltunk az elsd csoport
aznap, s egy, szép tartalmas programokkal teli
napot toltottiink ott. A varos szervezésében pedig

i 'II'!.” i
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a Karacsonyi Forgatag elnevezés(i adomany-
gyljtésébe kapcsolddtunk be. Dec.12-én és 19-
én mi Grizhettiik a Szeretkuckot! Az adomanyokat
30 tagcsaladunk kozott osztottuk szét./Kisné Andi/

Kardcsony az év legszebb (innepe, igy a Batyai
Kaldka Nagycsalados Egyesiilet gyermekei
szamara jatsz6hdzat szerveztiink, ahol készithettek
asztaldiszeket, kiilonbdz6 karacsonyfadiszeket és
diszithettek mézeskalacsot.

/Farkas Istvanné Csilla/

Hagyomanyunkhoz hiven az idei évet is pétszil-
veszterrel kezdte a Nagycsaladosok Ivancsai
Egyesiilete. 160 f6, gyerekek, apukak, anyukak,
nagymamak egyarant viddman, 6nfeledten koszon-
totték a 2011-es évet A batyusbal ellenére
egyesiiletiink biztositott mindenki szaméara 1 par
virslit, és 1 pohdr pezsg6t. Zenét a kozségiinkben
tevékenykedd I.F.IK ( fiatalok klubja) biztositottak.
A mulatozas mellett a kiemelkedd dnkéntes munkat
végzOk jutalmazaséra is sor keriilt. A jokedvet
fokozta a tombolasorsolas, ahol sok nyeremény
vart gazddra. Jokedvvel kezdtiik az évet, és
reméljiik ez lesz jellemz6 az egész esztenddre.
Oriiliink, hogy Vardainé Kiss Krisztina és csaladja
is itt volt vellink, és egyiitt tinnepelhettiink.
/Hajdu Zoltannée/




»Vagyodj arra, amit a holnap
hoz, és drvendj annak, ami
ma van.” (Wass Albert)

Léazasan keressiik a békességiink kulcsat. J6 lenne
végre megtalalni azt, ami megadhatna a nehéz
kortilmények elleni védelmet, vagy lendiiletet adna
egy Ujrakezdéshez legaldbb az Ujév kezdetén. Ezzel
probalkoztunk taldn karacsonykor is. Megajandékoztuk
egymast — magunkat a legkiilonbozobb dolgokkal,
amelyektdl azt vartuk, hogy meghitt békességet
kapunk — adunk. Meg is igérték nekiink minden
szinten! Csilingel6 zenesz6 mellett, feny6aggal,
gyertyafénnyel, illatokkal, minden elképzelhetd igényt
kielégitd bdség latszataval. — Es alig mdlt el a nagy
nap. Eljétt az Uj év és megint tgy éreztiik, hogy még
itt vannak ugyan a karacsonyi fények, de mintha
maris hidnyozna valami!

Szémadast tartottunk, bizonyara halaadast is, Uj el-
hatdrozasok még itt-ott megfogalmazddnak benniink,
de lassan fajdalmasan szembesiiliink azzal, hogy
tavaly is ilyesmit hataroztunk el, tehat igy semmi
értelme sincs...

Pedig kar lenne ezt a bels6 megujulast varé hajtéerdt
elnémitani! Nagy nevel6k szerint a békességet a
személyiség , elrejtettsége”, tehat a bizalommal teljes
személyes elfogadottsdg adja, a lendiiletet pedig az
a vagy, amelynek beteljesiilése a belathato jovoben
erdfeszitéssel elérhetd.

Az ,elrejtettség” — az atilelés fészekmelege minden
ember alapsziikséglete. Feltétel nélkiili szeretetre
vagyunk. A feln6tt ember is megsinyli a hianyat, de
gyermekeinknek ez egyenesen ,létsziikséglete”.
Nagyon nagy ott a baj, ahol a kovetkezd keretes,
szines, nagyméret(i hirdetést megéri egy Ujsagban
kozzétenni:

~Kreativ szilveszteri haldzsakos buli gyerekeknek!
Lampion — szerpentin —arcfestés — nonstop zene-
tanc — mesevidedk — csoki — szokokut — szendvics-
gyar és gyerekbolé”

Idegenek kozott. Hideg, személytelen vilag ez.
Feln6ttként sem mennénk el, akarhogy folyik a cso-
ki...Es sajnos biztos iizlet ez. Tényleg ez lenne a
gyerekek igénye? Egy beszédes életpélda szerint
aligha! Bojte Csaba ferences testvért idézziik:

..volt hdrom gyermekiink is egy csaldadbol, egy gardzs-
ban hajléktalanok, teljesen lecsuszott egzisztenciak,
nem erdst akartam hazaengedni dket.. Gondoltam,
elviszem, és este visszahozom Oket. Délutan elmentem

értiik. Nem volt bevezetve a gardzsba a villany, ket
nagy vasajto, kdzépen szerel6gddér, egy dgy, az
dgyban a hdrom gyerek az anyukahoz bujva, a
plafonon a lehelet kicsapddott a hideg betonra,..Hideg
volt, séitét volt. Az apuka allt az 4gy mellett, tirdelte a
kalapjat, az anyuka nyakaba csiingdtt a harom gyerek.
Szoltam, hogy ,,Gyerekek, gyertek, oltizzetek, megyiink
vissza Dévéra!” Ok persze tudtak, hogy vérja ket a
meleg fiirdd, a szép ruha, a kélyokpezsgd, a csil-
lagszorok, minden, ami ilyenkor belefér egy ilyen
intézeti kardcsonyba. Es akkor az egyik kisfiu azt
mondta: ,,Pap bdcsi, mi nem (innepelhetnénk itthon,
anyukdmékkal?” Ereztem, hogy megdll bennem
valami. A gyereknek nem arra van sziiksége, hogy
egy csomo Kiityiit odavigyenek neki talicskaban,
hanem arra, hogy atolelje a nyakadat, hogy meg-
pusziljad, hogy Erezze azt a jdsdgot, ami egy sziil6bol
drad. Egyfeldl egy csoma limlom, masfeldl az édesanya
meleg nyaka és semmi mds. Es messzemenden az
édesanya volt a nyer6! Es akkor én azt gondoltam,
hogyha Isten segit, ezt minden sziilének elmon-
dom...
Az édesanya, a csalad, a személyes ,dtéltség” a
nyerd. Ha ezt adjuk és kapjuk, békességet adunk —
kapunk. Es milyenek a lendiiletet add vagyak, el-
hatdrozésok? Nyilvan sokfélék lehetnek. De ha mar
belefaradtunk a nagy, eget rengetd és évenként
meghitisuld elhatarozasokba, taldn egy bator fordulattal
Ltanuljunk meg vdgyakozni az utan, ami a miénk!”
(Simone Weil) J6 lenne, ha tudnank oriilni mindannak,
ami lehetdségként koriilvesz minket! Annak, hogy
magyarul beszéliink, ezen a szinte paratlan kifejez6
erejli nyelven, hogy élnek a kornyezetiinkben olyan
emberek, akiket szerethetiink, és ha minket szeretnek,
hogy olyan éghajlaton éliink, ahol mind a négy évszak
gazdagsagat atélhetjiik, hogy biztosan van minden
nap legalabb egy olyan j6 iz, amibe 6rom volt belekds-
tolni, hogy dudolhatunk, szineket latunk, vagy ha
soha el nem mulé emlékeket szolit meg benniink
egy illat...)
Ha a mindennapjaink aprd dromeinek nyelvét meg-
tanulnank, ha erre egymast is nevelni tudnank,
valéban Uj vilag tarulhatna fol el6ttiink! Ez pedig
beldthatd jove, elképzelhetd erdfeszités — és a bolcsek
szerint kimerithetetlen erd forrasa!

Ne varj nagy dolgot életedbe,

Kis hdpelyhek az 6romok,

Szitdlo, halk szirom-csodak.

Rajtuk dt Isten szol: jovok. (Reményik S.)

/dr. Pécsi Rita/
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Recept

Kozeledik a farsang. Ovodai, iskolai, otthoni, céges...
Kinél milyen. Nalunk egyetlen kivansaga van a
csaladnak (meg, a szomszédoknak és jobaratoknak
valamint rokonoknak is), siissiink fankot, és
senki masnak ne adjunk beldle, hogy tobb jusson.
A kovetkez6 fankrecept olyannyira bevalt, hogy
massal mar nem is probalkozom. Eleinte
meghokkentben nagynak tlinik az adag. Aztan
sajnalatosan kevésnek. A konyha zsirszaghan
uszik, a székek karfaja olajtdl fénylik, a gyerek
képén lekvar. Van ennél szebb?

A hozzavalok:

1 kg liszt (ha atszitaljuk, levegdsehb, lesz, ezért
az élesztd jobban kifejti a hatasat)

6 dkg kristalycukor

6 dkg olvasztott, langyos margarin

4 dkg élesztd

6 tojas sargdja

1 dkg s6

2 ek. rum (ett6l kevésbé szivja meg magat olajjal
a tészta)

6 dI langyos tej

Atojast kikeverjiik a cukorral és a tej harmadaval.
Ebbe a j0 kis tojasos-cukros-tejes masszabba
keverjiik bele az éleszt6t. Amig hagyjuk felfutni,
leszitaltatjuk a lisztet valamelyik arra olalkodo,
tiirelmetlen (Mikor lesz mar kész?) gyerekkel. A
felfutott élesztét a tobbi hozzavaldval egyiitt a
lisztbe dolgozzuk. J6 alaposan, hogy a tésztank
konny( és egynemii legyen. Ez utan egyenletesen
langyos helyen negyven-6tven percet kelesztjik.
Ismét atgydrjuk, és nagyjabol 1,5 cm magasra
nydjtva kiszaggatjuk a nagyobbik pogécsaszag-
gatéval. A szaggatasnal tigyeliink, hogy a fankokat
a szaggatas sorrendjében tegyiik le, igy a sitést
kezdhetjiik az elsoként kiszaggatottal, majd sorban
folytathatjuk a tobbivel. 15 percig konyharuha
alatt ismét pihentetjik a tésztat, Fankot
legegyszeriibben fritézben lehet siitni. Maskor
soha nem hasznaljuk ezt az eszkozt, de Vizkeresztkor
beallitjuk a konyhdba, és attdl kezdve siil benne a
fank. A triikk az, hogy a fank els6 felét fedd alatt
siitjiik, @ masodikat, a megforditds utan fedd
nélkiil, maskiilonben hogy lengené be az egész
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lakast a siil6 tészta csodalatos lllata? Ablakot ne
nyissunk, mert atjonnek a szomszédok a flirégépért,
és ott ragadnak fankot enni... Mikor siilt ki a
tészta? Amikor gyonyor( barnasvoros egyik, illetve
a masik oldala is. Amennyiben nincs olajsiitonk,
folyamatosan iigyelniink kell az olaj hémérsekletére,
nem szabad, hogy megégjen a tésztank, a fedd-
nem fedd triikk itt is alkalmazandé. Mindenkinek
jo étvagyat kivanunk. (Hogyhogy mivel? Barack-
lekvarral. Feln6tteknek egy kandlka rummal meg-
forrésitott baracklekvarral).

Az olajban siilt kelt tésztanak szamtalan valtozata
van, hadd osszak meg még egyet azokkal, akik
nem annyira az édes, mint inkabb a sds izekért
lelkesednek.

Hozzévalok:

Maradék f6tt krumpli vagy krumplipliré
1 tojas

rétesliszt

éleszté

S0

feta sajt (gordg sajt, fehér sajt)

Az dsszetort burgonyaba beledolgozzuk a sot, a
tojast és az élesztot (feloldhatjuk 1/2 dI tejben),
majd annyi réteslisztet gylurunk hozza, hogy
kellemesen lagy tésztat kapjunk. Pihentetjiik egy
darabig, majd csikokra vagjuk, belecsomagoljuk
a felcsikozott feta sajtot, és olajban Kisiitjlik.
Egyszertien remek! Salataval télaljuk, de vigyazzunk,
ne kopjon el addig, amig az asztalra nem keriil.
Remeélem, izleni fog mindenkinek!

/Keresnyei Kldra/



Az elmult id6szak babahirei:
Merényi Péter és Dombi Zsuzsa kislanya Orsolya 01.05-€n,
Libai Csaba és Agi kisfia Csaba Kevin 12.09-én,
Debreceni Andrés és Beretzky Viktoria kislanya Kincs6 Maria 10.09-én sziilettek.

Isten dldja meg mindharmuk egész csaladjat!

Még mindig hivunk dnkénteseket, akik az Ujsziilott babdk koszontésében szivesen részt vennének.
Jelentkezni lehet az sz.sica@gmail.com emailen.

Tamogatéasokat kdszonettel fogadunk.
Szamlaszamunk: Szigetvari Takarékszovetkezet
50800111-11189404

Egyesiiletiink, a Pécsi Székesegyhaz Nagycsalados Egyesiilet

— elndk: Samson Laszl6 —

latja el a Nagycsaladosok Orszagos Egyesiilete Al-Duna Régids Iroda teenddit is.

Régids titkar: Vardainé Kiss Krisztina, Telefon: 70/332-3514 email: vardaikr@g-mail.com

Helyettes: Farkasné Székely Kamilla, Telefon:70/635-1813 email: sz.sica@gmail.com

Egyesiiletiink irodacime:

7622 Pécs, Nagy Lajos kiraly ut 9. fsz.6., Telefon: 72/520-568 Telefax: 72/520-569

E-mail: noepecs@pphf.hu
Tovabbi informaciok honlapunkon talalhatok:

www.noepecs.hu

Irodank iigyeleti rendje:

Hétf6 14.00 — 16.30 Trési Edina
Kedd 9.00 - 14.00 Vardainé Kiss Krisztina — (ij belépék jelentkezése
14.00-16.30 dr. Buzassy Beata és Muck Edit - jogi tandcsadds
telefonon eldre egyeztetett idépontban 20/58-63-379
Szerda 9.00-12.00 Aratoné Erdelecz Teréz
12.00 - 16.30 Székely Kamilla — angol korrepetalas
Csiitortok  9.00 — 13.00 Vardainé Kiss Krisztina — Uj belépdk jelentkezése
Péntek 10.30-12.30 Csizmadia Ildikd

Eletfa - a Pécsi Székesegyhaz Nagycsalados Egyesiilet kiadvanya
Megjelenik évente 5 alkalommal, 700 példanyban
Felelds kiad6: Samson Laszld
Nyomdai munkak: Molnar Nyomda Kft.
Grafika: Nemerey Péter
A kiadvanyt az NCA tamogatta.



